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Pierre Hadot, Filozofia jako edukacja dorostych. Teksty, perspektywy, rozmowy
Teologia Polityczna, Warszawa 2023, ss. 428.

Kazda ksigzka, kazdy tekst Pierre’a Hadota, ktory wpadt mi w rece, zachwyca.
Pierwsza ksigzka Filozofia jak ¢wiczenie duchowe spotegowata moja moc po-
Swiecenia sie terapii filozoficznej, ktora praktykuje do dzisiaj. Tutaj podziele sie
zachwytem nad ostatnig ksigzka, ktora trafita do mojej domowej ksiegarni, czyli
Filozofia jako edukacja dla dorostych. Teksty, perspektywy, rozmowy. Kazdy, kto
siegnie po dzieta tego wybitnego mysliciela i autora, odkryje zachwyt nad filo-
zofig, ktory po prostu bedzie trwat.

Nie od razu byt filozofem. Studiowat w seminarium duchownym, odbyt
przymusowg prace fizyczng w zaktadzie naprawy lokomotyw Sekwana, gdzie
przyjaznit sie z robotnikami. W 1944 roku zostat wyswiecony na ksiedza,
co byto marzeniem jego matki, praktykujacej katoliczki. Profesorem filozofii
zostat mianowany w seminarium duchownym, ale dalej ksztatcenie kontynu-
owat w Instytucie Katolickim i na Sorbonie. Kaptanstwo porzucit w 1952 roku,
jednak w dalszym ciggu ksztattowato go teologiczne wyksztatcenie. Ozenit sie,
wziat po kilku latach rozwo6d. MitoScia i przyjaciotka jego zycia byta poslubiona
w 1966 roku niemiecko-francuska filozofka Ilsetraut Hadot, tez zajmujaca sie
filozofig starozytng, ale gtéwnie Seneka. Nad niektérymi dzietami pracowali
razem. Do poswiecenia sie filozofii sktonito go to, Ze podczas egzaminu ma-
turalnego musiat skomentowac cytat z Bergsona: ,Filozofia to nie budowanie
systemu, ale postanowienie, by naiwnie spojrze¢ w siebie i wokot siebie”, przyjat
go jako swoje motto zyciowe i czesto pdzniej powtarzat.

Filozofia Pierr’a Hadota, to filozofia praktyczna, dostepna i uzyteczna dla kaz-
dego cztowieka. Jest nie tylko ¢wiczeniem duchowym, ale tez sztukq zycia*. Hadot
jest prawdziwym medrcem Zycia ziemskiego zachecajacym kazdego do bycia
soba i zycia wlasnym Zyciem.

Jako filozof Hadot jest bardzo dobrze znany kazdemu, kto interesuje sie filo-
zofig starozytna. Urodzit sie w 1922 roku w skromnej rodzinie w Paryzu, a zmart
w 2010 roku w Orsay. Byt tytanem pracy i co ciekawe, czego dowiadujemy sie

1 Ztekstu Thierry Paquot, La philosophie comme »art de vivre«, [w:] https://shs.cairn.info/revue-

hermes-la-revue-2010-2-page-187?lang=fr [stan z dn. 13.01.2025].
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z notki ttumaczki Patrycji Bobowskiej-Nastarzewskiej, w duzym stopniu bazo-
wat na wtasnych przektadach klasykéw filozofii, cytowanych w swoich dzietach.
Zyt pieknie i dtugo, zostawil nam wiele prac, ktére s wymienione i opisane szcze-
gotowo w recenzowanej ksiazce, co tez jest okreslong jej wartoscig. W j. polskim
ukazaty sie dotad nastepujace ksiazki Pierre’a Hadota: Filozofia jako ¢wiczenie
duchowe?, Czym jest filozofia starozytna??®, Twierdza wewnetrzna. Wprowadzenie
do ,Rozmyslari” Marka Aureliusza*, Plotyn albo prostota spojrzenia®, Cwiczenia
duchowe i filozofia starozytna®, Filozofia jako edukacja dla dorostych’. Ze wszyst-
kich jego dziet promieniuje jasnos$¢ i sita mysli. Dzieta te to swoiste ¢wiczenia
duchowe, pozwalajace odnalez¢ wtasciwy styl, sposéb zycia, sztuke zycia.

Z Laudacji dla Pierre’a Hadota autorstwa Arnolda I. Davidsona, dedykowanej
zonie filozofa Ilsetraut Hadot, dowiadujemy sie, jak powszechna i entuzjastycz-
na jest na catym $wiecie recepcja jego dziet i jak bardzo tresci te sg potrzebne
wspotczesnemu cztowiekowi w trudach codziennej egzystencji. Jak napisano,
francuskiemu filozofowi chodzi o to, by kazdy zechciat zy¢ Zyciem cztowieka
»2Swiadomego siebie, korygujacego bezustannie swoja mysl i dziatanie, $wia-
domego przynalezno$ci do ludzkosci i do $wiata”.

Arnold I. Davidson nawigzuje tu do wszystkich dziet Pierre’a Hadota i szcze-
gotowo wyjasnia jego trud oraz droge dotarcia do czytelnikow, gtéwnie filozofii
starozytnej. Hadot zadbat o to, by czytelnik miat komfort bezposredniego kon-
taktu ze starozytnym tekstem.

Jak sie wydaje, Pierre Hadot, jak niewielu filozofow, zyt tak, jak filozofowat
i filozofowat tak, jak zyt. Arnold I. Davidson, z ktorym taczyta go gteboka przy-
jazn, powotujac sie na setki rozmoéw z nim, potwierdza, ze charakteryzowaty sie
one potaczeniem stoickiej i epikurejskiej radosci, a sama jego obecnos¢ byta
terapeutyczna. Wszystkich zarazat zapatem do filozofii i pokazywat, jak bardzo
i dlaczego filozofia jest tak wazna. Podkreslat zarazem, ze cztowiek jest czescig
Wszechswiata.

P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, ttum., P. Domanski, Warszawa 1992.

Tenze, Czym jest filozofia starozytna?, thum., P. Domanski, Warszawa 2000.

Tenze, Wprowadzenie do ,Rozmyslan” Marka Aureliusza, ttum., P. Domanski, Kety 2004.

Tenze, Plotyn albo prostota spojrzenia, ttum., P. Bobowska, Kety 2004.

Tenze, Cwiczenia duchowe i filozofia starozytna, ttum., P. Domanski, W. Klenczon, Warszawa 2019.
Tenze, Filozofia jako edukacja dla dorostych. thum., P. Bobowska-Nastarzewska, Warszawa 2023.
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Filozofia jako edukacja dorostych zawiera wczes$niej niedostepne lub nie-
publikowane teksty autora, ktére pomocne sa we wtasciwym postrzeganiu
Swiata, co przyczynia sie do przyrzenia sie swojemu zyciu i umozliwia metanoie,
czyli przemiane. Ksigzka sktada sie z trzech czes$ci. Pierwsza, zatytutowana Re-
orientacja starozytnej filozofii: mysle¢, zy¢, nauczad, zbudowana jest z dziesieciu
rozdziatow. Wyrdznia sie rozdziat dziesiaty, zatytutowany Nauczanie filozofii
w starozytnosci i wspétczesnie. Mamy tu szczegdtowy przeglad nauczania filozofii
do konca XIX wieku. Juz w starozytnym nauczaniu dajq sie zauwazy¢ cechy, ktore
sg charakterystyczne dla nauczania wspoétczesnego. Juz w starozytnosci bowiem
podkreslano potrzebe zajecia sie przez filozofa ksztattowaniem etycznym swoich
uczniéw jak i potrzebe Zycia zgodnego z gtoszona przez siebie filozofia. Pierre Ha-
dot, bez zadnej watpliwosci, zalicza sie do tej tradycji. W XXI wieku najblizej filozo-
fii starozytnej wydaje sie by filozofia praktyczna, najczesciej stosowana w terapii
filozoficznej, rozwijajacej sie na Swiecie w gabinetach i kawiarniach filozoficznych.

Druga czes$¢ to rozdziaty od jedenastego do dziewietnastego. Nosi tytut
Ponowne odczytanie historii mysli, a pierwszym tematem tej cze$ci jest wtasnie
Filozofia jako edukacja dorostych. To esej opublikowany poSmiertnie, w ktérym
nacisk potozony jest na mozliwo$¢ samodzielnego myslenia przez cztowieka,
na kantowski Aufkldrung — oSwiecenie. ,Samodzielne myslenie oznacza do-
ktadnie stanie sie dorostym, zakwestionowanie swoich przesagdéw, mdd, a takze
argumentow autorytetow religijnych i filozoficznych”. Nalezy wiec ,odtaczy¢ sie
od siebie, Zeby osiagna¢ obiektywno$¢, bezstronnos¢, sprawiedliwo$¢” — od-
dac sie Wszechswiatowi w jedno$ci z nim.

Filozof edukuje, uczy i catym sobg daje przyktad, jak powinien zy¢ cztowiek,
jakby uczy cztowieka zawodu cztowieka, prowadzi do zrozumienia istoty cztowie-
czenstwa. Pokazuje cztowiekowi, jak korzysta¢ z wiedzy, by sie dobrze rozeznac
iwybrac najlepszy sposob zycia. Kluczowym pytaniem w filozoficznej edukacji do-
rostych jest pytanie, jak zy¢? To jest problem filozoficzny par excellence, w najwyz-
szym stopniu. Cztowiek cate zycie szuka wiedzy, madrosci, by nieustannie odpowia-
dac sobie na to pytanie, by zy¢ dobrze, madrze i po ludzku. Pisat o tym m.in. Kant,
dlaktorego idea madrosci jest podstawag filozofii. Filozoficzna edukacja prowadzi
do kantowskiego Aufkldrung, do samodzielnego myslenia w zgodzie z samym
sobg, do bycia autorem wtasnej madrosci szanujacej punkt widzenia Drugiego.

Trzecia i ostatnia cze$¢ ksiazki, zatytutowana Naucz sie ponownie widzie¢
Swiat, zawiera rozdziaty od dwudziestego do dwudziestego pigtego. W tej
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czes$ci najciekawszy jest ostatni rozdziat Nauczanie w starozytnosci, nauczanie
w czasach wspétczesnych. To jest zapis rozmowy Pierre’a Hadota z Arnoldem
[. Davidsonem, przeprowadzona 1 czerwca 2007 roku, trzy lata przed $miercia
francuskiego filozofa. Pierre Hadot podkre$la, Ze starozytnos$¢ tez nie byta zto-
tym wiekiem, a nauczanie filozofii byto rozne. Cecha tej filozofii byt pewien styl
zyciaizycie we wspolnocie. W szkole epikurejskiej uczniowie mieszkali w domu
mistrza, chodzito tu o postep moralny, a nauczanie ma sens wtedy, gdy przynosi
ukojenie duszy. Pierre Hadot méwi, Ze bardzo wcze$nie wyklarowato mu sie
obecne wyobrazenie filozofii. Juz 1950 roku zauwazyt, ze , Filozofia byta dla mnie
przede wszystkim doswiadczeniem bycia w $wiecie, ktére zaktadato, bez mojego
wyraznego sformutowania, prace nad sobg, przemiane siebie”.

Jako cel swojej zmudnej pracy, polegajgcej na ustalaniu i interpretowaniu
historycznych tekstow filozoficznych, Pierre Hadot podaje utrzymanie zywego
dziedzictwa filozofii i udostepniania go wsp6tczesnym. Zyjac odkrywamy filo-
zofie, a to rodzi postanowienie, by zmieni¢ swoj sposdb zycia.

Moim zdaniem, waznym fragmentem tej rozmowy jest wspomnienie Ludwiga
Wittgensteina, mojego ukochanego filozofa. Pierre Hadot méwi w tym fragmen-
cie: ,Wlatach 1950-1962 bytem bardzo zajety Wittgensteinem, ktory badat pro-
blem definicji filozofii i doprowadzit mnie przez swoja koncepcje ,formy zycia
do moéwienia o starozytnym dyskursie filozoficznym jako o ¢wiczeniu duchowym”.

Trudno poréwnac nauczanie filozofii w starozytnosci, do nauczania aka-
demickiego, ale trafiali sie i nadal trafiajg nauczyciele, ktorzy dobrze nauczali
inauczaja, a jednocze$nie wychowujg swoich ucznidow. To zjawisko marginalne,
jednak obserwujemy je do dzisiaj. Zawsze mozemy powotac sie na Pierre’a
Hadota a na polskim podwdérku na Mieczystawa Gogacza.

Ksigzke konczy Postowie, zatytutowane Postac¢ przewodnika duchowego
w starozytnosci. Jego autorkg jest Ilsetraut Hadot, zona Pierre’a Hadota. Po-
stowie jest istotne dla probleméw wychowania mtodych, jak i dorostych. W
tej czesci najbardziej interesujacy jest podpunkt C — Filozof jako przewodnik
duchowy. W grecko-rzymskiej starozytnosci przewodnikami duchowymi byli:
wychowawca, muzyk, poeta, pracodawca, medrzec, maz stanu, krdl, a takze
filozof. Poczatki przewodnictwa duchowego byty $cisle zwigzane z poczatkami
wychowania, z paideiq, z wysitkami, ktore zmierzaty do doskonalenia sie w sztu-
ce zycia i ksztattowania postawy moralnej. Funkcja przewodnika duchowego
pokrywa sie wiec z funkcjg wychowawcy.
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Nowy rodzaj kierownictwa duchowego, prowadzonego przez filozofa, poja-
wit sie w Atenach, w IV i Il wieku przed Chrystusem, wraz ze szkotami filozo-
ficznymi. Bycie filozofem zobowigzywato do prowadzenia zycia wzorowego pod
wzgledem moralnym. Przewodnictwo duchowe polegato gtéwnie na pomocy
w trudnych sytuacjach zyciowych, w edukacji majacej na celu poprowadzenie
ludzi do szczesliwego Zycia. Sokrates na przyktad swoja metodg dialogu pro-
wadzit swoich rozméwcoéw do uswiadomienia sobie samemu swojej ignorancji
i wskutek tego, do metanoi — przemiany swojego dotychczasowego Zycia.

Kierownictwo duchowe praktykowane byto w formie edukacji filozoficzne;j,
opierato sie na przyjacielskiej, osobistej relacji miedzy mistrzem i uczniem. Na kaz-
dym etapie dialogu filozoficznego mistrz i uczen aktywnie uczestniczyli w poro-
zumieniu i w czynionych refleksjach, a mistrz byt przewodnikiem i przyjacielem.

W starozytnej filozofii grecko-rzymskiej, wychowaniu, edukacji i terapii
przy$wiecat podobny cel. Byto nim dobre, szczesliwe Zycie, co zresztg jest
praktykowane, cho¢ w mniejszym stopniu, do dzisiaj.

Przewodnictwo duchowe, z nieco innymi zatoZeniami niz w starozytno$ci
orazrolg sumienia zaczerpnieta z filozofii stoickiej, gtbwnie Seneki, zauwazamy
w chrzeScijanstwie. Filozof jest tu zastgpiony przez osobg duchownego, prze-
wodnika duchowego w zakonach monastycznych oraz przez ksiezy spowied-
nikéw. Wspdtczesnie role przewodnika duchowego moze z pewnoscig petnic¢
filozof-terapeuta. Trudno go sobie wyobrazi¢ jako osobe nieznajgca filozofii
starozytnej. Zreszta w przekazach Pierre’a Hadota studiowanie tej mysli jest
czysta przyjemnoscia. Przewodnik duchowy wskazuje droge, a na niej wszystko,
co dobre, piekne i ludzkie.

Recenzowana ksigzka zachwyca, jak wszystkie inne teksty Pierre’a Hadota.
Bardzo trudno bytoby wskazac¢ jej stabe strony. Polecam jg szczegdlnie tym,
ktérzy nie spotkali sie jeszcze z dzietami Pierre’a Hadota, by po zapoznaniu
sie z t3 pozycja dalej odkrywali jego dzieta oraz oddali sie prawdziwej sztuce
zycia. Polecam jg tez tym, ktorzy Pierre’a Hadota znaja, ale chcieliby powtorzy¢
oraz poszerzy¢ swojg wiedze na temat starozytnej filozofii grecko-rzymskie;j,
zwlaszcza o jej mocy wychowawczej, edukacyjnej i terapeutyczne;j.

Dr Urszula Wolska
E-mail: urszula.wolska@gmail.com
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Urszula Wolska, Terapia filozoficzna
— od umilowania madrosci do dobrego i spetnionego zycia, tom 5
Wydawnictwo von borowiecky, Warszawa-Radzymin 2024, ss. 252,
ISBN 978-83-68105-01-8

Urszula Wolska — znana i ceniona terapeutka filozoficzna prowadzaca od kil-
kunastu lat Gabinet Terapii Filozoficznej — wydata niedawno swdj pigty tom dziet
poswieconych problematyce terapeutyczno-filozoficznej. Dziedzina ta zdobywa
coraz wieksza popularno$¢ w naszym kraju. Poza granicami Polski rozwija sie
ona od do$¢ dawna. Popularno$¢ jej ma swoje poczatki w pracach Pierre’a Hadot,
filozofa francuskiego, ktory w drugiej potowie zesztego stulecia na nowo odkryt
praktyczno-terapeutyczny sens filozofii. Bazowat on na badaniach dotyczacych
filozofii starozytnej, zwtaszcza nurtéw stoickich i cynickich, chociaz nie tylko.
W oparciu o jego badania w latach 80. XX wieku zaczety powstawac filozoficzne
poradnie terapeutyczne. Do pionieréw tej dziatalno$ci nalezy zaliczy¢ Seymona
Hersha i Gerde Aschenbach. W p6Zniejszym czasie powstaty liczne nurty terapii
filozoficznej, korzystajace w swej praktyce terapeutycznej z pogladéw réznych
filozoféw. Wsréd nich mozna wymieni¢ m.in. nurt terapii klasycznej, czerpiacy
przede wszystkim z filozofii Platona i Arystotelesa; nurt realistyczno-persona-
listyczny, mocno zwiazany z filozofig chrzescijanska, podkreslajacy kluczowa
role osoby i relacji osobowych. Duzg popularnos$¢ zdobyta takze terapia oparta
na stoicyzmie, ktadgca nacisk na aretologie, czyli ksztattowanie cnét i bedaca fun-
damentem filozoficznym dla psychologicznej terapii poznawczo-behawioralne;.
Inne wazne nurty to logoterapia stworzona przez Wiktora Frankla — wieden-
skiego psychiatre i mysliciela oraz terapia egzystencjalna oparta na pogladach
filozoféw egzystencjalistow, na przyktad Sgrena Kierkegaarda lub Karla Jaspersa.

Stowo ,terapia” wywodzi sie z jezyka greckiego. Therapein oznacza ,opieko-
wac sie” albo ,stuzy¢”. Zgodnie z tym znaczeniem ,terapeuta” to kto$, kto piele-
gnuje chorych i stuzy im pomoca w procesie zdrowienia. W przypadku terapeuty
filozoficznego chodzi bardziej o pomoc w wyzdrowieniu duszy niz ciata, chociaz
wspomaga on takze zdrowie cielesne, jako Ze cztowiek jest jednoscig duszy
i ciata. Ta koncepcja filozofii jako terapii duchowej ma w Europie swoje Zrédto
gtéwnie w nauce Sokratesa, ktory zapoczatkowat filozofie skoncentrowang
na cztowieku, a zwtaszcza na jego wymiarze duchowym. Sokrates zaczerpnat
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inspiracje z napisu na architrawie $wigtyni apollinskiej w Delfach: ,Poznaj sa-
mego siebie”. Pojmowat on swoja filozofie, a raczej filozofowanie, jako , troske
o wtasng dusze”, ktérg okreslat mianem ,dajmoniona”. Niektdrzy historycy filo-
zofii uznaja dajmoniona za ducha opiekunczego, a inni za gtos sumienia w duszy
ludzkiej. Nauke Sokratesa kontynuowali jego uczniowie, w szczego6lnosci Pla-
ton i Antystenes. To oni w gtéwnej mierze przejeli od swego mistrza praktyke
,ascezy”, czyli ograniczania potrzeb materialnych i dbania o rozw6j duszy oraz
cnot etycznych takich jak sprawiedliwo$¢, mestwo czy umiarkowanie.

Nalezy zaznaczy¢, Ze terapia filozoficzna pomaga ksztattowac tozsamo$¢ dzieci
i mtodziezy w procesie ich wychowania, ale doro$li takze z powodzeniem moga
zniej korzystac, w celu poprawy jakosci swojego zycia psychicznego i duchowego.
Jestto bardzo wazne w naszej epoce ptynnej rzeczywistosci, zwanej ponowoczesng
lub postmodernistyczng, naznaczonej nihilizmem, hedonizmem i relatywizmem
moralnym. Takie warunki Zycia spoteczno-kulturowego i uwiagd duchowosci zwia-
zany z niczeanska ,Smiercig Boga” i stabnieciem roli religii prowadzi coraz cze$ciej
do tzw. noosemy, czyli choroby pospolitej Swiadomosci, ktérej symptomami sg
m.in. wypalenie w zyciu rodzinnym i zawodowym. Osoba w stanie noosemy za-
chowuje sie tak jak wszyscy, kupuje to, co wszyscy, interesuje sie tym, co wszyscy.
Przypomina to stan upadku w ,Sie”, gdy zyje sie tak, jak sie przecietnie Zyje, opi-
sywany przez filozofa Martina Heideggera. Z czasem noosema moze przeksztatci¢
sie w depresje oraz acedie, czyli duchowy smutek. Zauwaza sie obecnie na $wiecie
istng plage depresji. Szacunkowe dane wskazujg na okoto 330 milionéw chorych
na depresje, ktora stanowi druga najliczniej wystepujaca chorobe na $wiecie.

Autorka ksigzki jest reprezentantkg nurtu realistycznego i personalistycz-
nego w terapii filozoficznej. Jej poglady i metody terapeutyczne bazujg gtéwnie
na personalizmie chrzescijanskim sw. Tomasza z Akwinu, w wersji tomizmu
konsekwentnego stworzonego przez wybitnego tomiste profesora Mieczystawa
Gogacza. Jest to filozofia ktadaca szczegdlny nacisk na akt istnienia urealniajg-
cy byt. Urszula Wolska prezentuje rézne kwestie filozoficzno-terapeutyczne,
ale zawsze w $wietle powyzej wspomnianej doktryny. Jej ksigzka stanowi zbior
ztozony z dziesieciu rozdziatow po$wieconych réznorodnym zagadnieniom
zwigzanym z terapig filozoficzng. Czytelnik moze zatem nasyci¢ swdj intelekt
bogata wielo$cig tematyki i ciekawa forma ujecia zagadnien.

Po krétkim wstepie autorka porusza wazng dla kazdego cztowieka kwestie
szczes$cia i sposobOw jego osiggania. Przedstawia najpierw najwazniejsze defi-
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nicjei teorie szczescia. W polskiej literaturze felicytologicznej, czyli poswieconej
szcze$ciu, najwazniejszym opracowaniem jest traktat Wtadystawa Tatarkiewicza
0 szczesciu. Autorka nawigzuje do tego wybitnego dzieta. Tatarkiewicz wyr6znit
poczucie szczescia (subiektywny stan psychiczny), posiadanie szcze$cia w zyciu
(przystowiowy fart), zdobycie petni najlepszych i wymarzonych dobr (koncepcja
Boecjusza) oraz zadowolenie z cato$ci zycia (nawigzujace do filozofii Arystote-
lesa). Urszula Wolska jako realistka filozoficzna sktania sie ku definicji arysto-
telesowskiej, ktora jest najbardziej zdroworozsadkowa i bliska zyciu. W oparciu
o te definicje autorka ukazuje teorie szcze$cia jako dobre zycie i posiadanie
wystarczajacych débr materialnych, jako najlepsze rozwigzanie problemu po-
szukiwania szczes$cia. Jest to zreszta takze teoria czerpigca z filozofii Arystotelesa
— realistyczna i tgczgca moralno$¢ z codziennym zyciem cztowieka. To wtasnie
na niej proponuje autorka oprze¢ metode pomocy terapeutyczno-filozoficznej
komus, kto szuka w zyciu szczeScia.

Kolejny rozdziat ksigzki poswiecony jest problematyce osoby ludzkiej oraz
relacji osobowych i ich roli w terapii filozoficznej. Stanowi on przeredagowana
dla potrzeb ksigzki czes¢ pracy doktorskiej z filozofii napisanej i obronionej
przez Urszule Wolska. Kwestia osoby ludzkiej jest bardzo wazna w filozoficznej
nauce o cztowieku, zwanej antropologia oraz w powigzanych z nig dziedzinach
filozoficznych, takich jak etyka, teoria poznania, ale rowniez w filozoficznej
wersji terapii. Realistyczny nurt filozofii bardzo mocno podkresla nauke o oso-
bowej naturze cztowieka, gdyz tylko taka koncepcja natury ludzkiej uzasadnia
i wlasciwie ujmuje ludzka godnos¢. Osoba ludzka to substancja indywidualna
o naturze rozumnej — zgodnie z adekwatng definicjg Boecjusza. Nasza rozum-
no$¢ transcenduje przyrode i wskazuje na Boga jako swoje zrédto metafizyczne.
Osoba ludzka czerpie zatem swojg godno$¢ z racjonalnosci, ktéra stanowi czes¢
obrazu Boga w cztowieku (obok wolnej woli i zdolno$ci do duchowej mitosci).
Z osobowa natura cztowieka tgcza sie relacje osobowe, na przyktad: mitosc,
przyjazn. Relacje osobowe sa niezwykle wazne w zyciu kazdego cztowieka. Do-
bry terapeuta filozoficzny, zdaniem Urszuli Wolskiej, pomaga swoim klientom
budowac¢, wzmacnia¢ lub odbudowywac whasciwe relacje osobowe i w ten sposob
przyczyni¢ sie do poprawy zdrowia duchowo-psychicznego swoich rozmoéowcow.

W nastepnym rozdziale autorka analizuje kwestie ludzkiej duchowosci i sfery
duchowej cztowieka. Wspdtczesny mieszkaniec cywilizacji zachodniej coraz cze-
Sciej, niestety, zapomina o tych kwestiach. Pomija je czesto w codziennym zyciu,
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a skupia sie na cielesnosci i ewentualnie na psychice. Tymczasem sfera duchowa
jest obecna w kazdym z nas i domaga sie troski oraz pielegnacji. Wigze sie ona
z najwazniejszymi problemami egzystencjalnymi cztowieka, ujawniajgcymi sie
w pytaniach o sens Zycia i Swiata, o Boga, o Zycie po $mierci itp. Urszula Wolska
bardzo trafnie i gteboko przedstawia te problematyke, i zwraca uwage na jej istot-
narole w terapii filozoficznej. Praca zwigzana z duchowg sfera cztowieka jest me-
toda, ktéra pomaga zapehi¢ egzystencjalna pustke i nada¢ realny sens istnieniu.

Autorka nastepnie bardzo ciekawie ukazuje zwigzek zywego ciata ludzkiego
z tozsamo$cig psychiczng i duchowa cztowieka. W swoich rozwazaniach na ten
temat korzysta z pogladow $wietego Tomasza z Akwinu, ktéry prawdziwie okre-
$lit cztowieka jako nierozerwalng jedno$¢ cielesno-duchowa. Taka wizja cztowie-
ka adekwatnie ujmuje role cielesno$ci w cztowieku. Autorka wskazuje na fakt,
Ze ciato jest bardzo wazne dla tozsamosci cztowieka, a terapia filozoficzna zaleca
troske o ciato, jego zdrowie i dobrostan. Nie nalezy jednak skupia¢ sie tylko na tej
sferze, ale widzie¢ nature ludzka w jej bogactwie cielesno-psychiczno-ducho-
wym. SKupianie sie na ciele jako podstawie tozsamos$ci moze prowadzi¢ na przy-
ktad do takich btedéw jak tranzycja, czyli chirurgiczna proba zmiany ptci. Nie jest
to realna zmiana ptci, a jedynie bezmyslne i nieodwracalne okaleczenie ciata.

Tematem poruszonym w kolejnej czeSci ksiazki, jest kwestia rzeczywistych
i pozornych problemdéw oraz metody ich odrézniania i rozwigzywania. Autorka
wskazuje na potrzebe stosowania filozofii realistycznej w tych sprawach. Tylko
realizm pozwala cztowiekowi prawdziwie rozrézniac te problemy. Tworzenie
probleméw pozornych wigze sie na ogét z idealistyczna filozofig, ktora opiera
sie na subiektywizmie, uczuciowosci i fantazji. Jest to zwykle btedna droga zy-
ciowa. [dealizm stanowi, niestety, zmore naszej postnowoczesnej epoki, zwtasz-
cza ze przynosi ze sobg irrealizm oraz zwatpienie w moc rozumu i w realnos¢
oraz poznawalnos¢ prawdy. Idealistyczne elementy zaczynaja dominowac
w zachodniej kulturze, edukacji, sztuce, a nawet religijno$ci. Rezultatem tego
zjawiska jest mnozenie sie pozornych problemoéw i rownie pozornych metod
ich rozwigzywania, takich jak medytacja transcendentalna. Nurt realistyczny
w terapii filozoficznej pomaga rozpoznac takie zjawiska i je zwalczac. Jedno-
cze$nie wspomaga prace nad rozwigzywaniem probleméw rzeczywistych,
takich jak naprawa relacji osobowych lub poprawa stanu zdrowia rozméwcow.

Autorka pyta z kolei o to, czy wspdtczesny cztowiek moze by¢ stoikiem
i czy filozofia stoicka moze stuzyc¢ terapii filozoficznej. Stoicyzm w ostatnich
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latach stat sie popularny w Europie i na $wiecie. Takze w Polsce ro$nie zaintere-
sowanie nim. Przedstawicielami tego nurtu w terapii filozoficznej sa w naszym
kraju na przyktad Tomasz Mazur i Piotr Stankiewicz. Urszula Wolska analizuje
w swej ksigzce poglady stoikéw pod katem ich przydatnos$ci w realistycznej
wersji terapii. Przedstawia poglady przedstawicieli starej, Sredniej i nowej,
rzymskiej, szkoty stoickiej. Zwraca uwage, ze do celow terapeutycznych naj-
bardziej nadajg sie dzieta stoikdw rzymskich: Epikteta, Marka Aureliusza,
a w szczeg6lnosci Seneki. Niektore z ich koncepcji nosza znamiona realistycz-
ne oraz terapeutyczne zarazem. Do tego typu pogladéw naleza, przesigkniete
humanizmem i tre$cig moralng, kwestie godnosci kazdego cztowieka, prawa
naturalnego czy nacisk na rozwijanie cnot etycznych.

W kolejnym rozdziale ksigzki Urszula Wolska przedstawia mato znane w na-
szym kraju poglady filozoféw chinskich: Konfucjusza i Lao Tsy. Pomimo pewnej
egzotyczno$ci i obcosci tych nurtéw myslowych, zdaniem autorki, warto do nich
siegac i korzystac z ich elementéw w dziatalnosci terapeutyczno-filozoficzne;.
Autorka wskazuje na niektore bardzo pozytywne aspekty konfucjanizmu
i taoizmu, takie jak: konfucjanska praca nad ksztattowaniem charakteru i mo-
ralno$ci oraz troska o relacje spoteczne w rodzinach i panstwach. Przydatna
w terapii moze byc¢ takze taoistyczna teoria Zycia zgodnego z tao — swoistym
boskim prawem wszechSwiata i duszy ludzkiej oraz troszczenie sie o nature
i harmonijne z nig wspotistnienie.

W nastepnym rozdziale ksigzki znajdziemy bardzo interesujgce rozwazania
na temat kontemplacji, medytacji, modlitwy oraz roli ciszy w zyciu i w terapii
filozoficznej. W naszej hatasliwej i rozproszonej cywilizacji warto przypomina¢
ludziom o wyzej wspomnianych kwestiach i ich waznej roli w codziennym
zyciu. Autorka doktadnie przedstawia nam te kwestie. Kontemplacja na przy-
ktad to taki rodzaj poznania, ktéry wiagze sie z zachwytem i mito$cig wobec
poznawanego $wiata oraz samego siebie. Czyz nie powinni$my, przynajmniej
od czasu do czasu, zachwycac sie pieknem, dobrem i prawdziwo$cig cudu, jakim
jestkazde istnienie? Urszula Wolska zwraca uwage na negatywne skutki braku
kojacej nerwy kontemplacji, medytacji oraz modlitwy w zyciu wspotczesnych
ludzi Zachodu. Szczegdlnie grozny dla zdrowia psychicznego i duchowego
cztowieka jest brak ciszy i duchowego wyciszenia. Cisza jest obecnie towarem
deficytowym w naszym $wiecie. Autorka zacheca nas, aby$my umieli, wbrew
szalenstwu wspotczesnego $wiata, znalezZ¢ w Zyciu osobistg oaze ciszy, w kto-
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rej panuje kojgca kontemplacja, medytacja i modlitwa. W realistycznej terapii
filozoficznej sa to niezwykle wazne elementy metody pracy z rozmdéwcami.

Ostatnie dwa rozdziaty ksigzki sg poswiecone filozofii egzystencjalnej oraz
myslicielowi zblizonemu do tego nurtu filozoficznego — Albertowi Camus.
W swych rozwazaniach na temat egzystencjalizmu autorka przedstawia jego
rozne odmiany. Najwazniejsze z nich to egzystencjalizm religijny oraz ateistycz-
ny. Do przedstawicieli pierwszego rodzaju Urszula Wolska zalicza m.in. Gabriela
Marcela i Karla Jaspersa, za$ drugiego — Jeana-Paula Sartre'a i Martina Hei-
deggera. Egzystencjalizm miat swoje Zrédta m.in. w pogladach sw. Augustyna,
Blaise Pascala i Sgrena Kierkegaarda, a swoja najwieksza popularnos¢ zyskat
po Il wojnie $wiatowej. Jest to filozofia skoncentrowana przede wszystkim
na cztowieku i jego losie. Mysliciele z jego ateistycznego nurtu stworzyli pe-
symistyczny obraz cztowieka uwiktanego w cierpienie, zto, bezsens i zmierza-
jacego ku Smierci pojetej jako nico$¢. Ujecie myslicieli religijnych jest bardziej
optymistyczne, gdyz rozéwietlajq je promienie wiary, nadziei i mitosci. Urszula
Wolska stwierdza, iz ten wiasnie nurt egzystencjalizmu moze by¢ wykorzystany
do pracy terapeutyczno-filozoficznej. Podobng opinie wyraza ona na temat
niektdérych pogladéow zawartych w twdrczosci Alberta Camus. Pomimo tego,
Ze nie napawajg one zbytnim optymizmem, a wrecz wskazuja na absurd egzy-
stencji ludzkiej i Swiata, to ktada zarazem nacisk na to, zZe nalezy przedktada¢
podziw nad pogarde dla cztowieka. Zdaniem autorki, Albert Camus prezentowat
taki rodzaj humanizmu, ktory podkreslat godnos¢ cztowieka oraz sens walki
ze ztem, wbrew wszystkiemu. Taka heroiczna postawa cztowieka, ktory poswie-
ca sie dla innych, jak doktor Rieux — bohater DZumy, budzi w nas szacunek.
Dlatego autorka uwaza, iz warto na nig wskazywac takze w terapii filozoficzne;.

Lektura ksigzki Urszuli Wolskiej jest fascynujgca i ubogacajaca przygoda
intelektualng. Potrzeba w naszych czasach takich ksigzek. Daja nam one wiele
do myslenia i pomagaja w naszych czesto trudnych zmaganiach z losem i sa-
mymi soba. Mam nadzieje, Ze autorka nie spetni swojej zapowiedzi i ta ksigzka
nie bedzie jej ostatnig z cyklu dziet poswieconych terapii filozoficzne;.

Dr Grzegorz Baczewski
E-mail: gregorius74@wp.pl
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Mieczystaw Gogacz, Wstep do tomizmu,
red. Artur Andrzejuk,
Naukowe Towarzystwo Tomistyczne, Warszawa 2024, ss. 489,
ISBN 978-83-968723-3-3.

Mieczystaw Gogacz, Introduction to Thomism,
edited by Artur Andrzejuk,

Polish Thomistic Society, Warsaw 2024, p. 489,
ISBN 978-83-968723-3-3.

Miatem ogromne szczescie by¢ uczniem wielkiego filozofa — profesora Mie-
czystawa Gogacza. Bytem jednym z wielu studentéw uczestniczacych w jego wy-
ktadach i seminariach, ktére prowadzit juz jako emerytowany profesor na UKSW.
Szczegdblnie mocno zapadty mi jednak w pamieci wizyty w mieszkaniu profesora
naJelonkach, w czasie ktorych prowadzito sie ozywione i gtebokie dysputy filo-
zoficzne. A wszystko to w atmosferze ogromnej zyczliwosci dla studentéw i aury
madrosci, jaka unosita sie wokot profesora Gogacza — naszego mistrza i mentora.

Dla tych, ktérym nie dane byto poznac osobiscie profesora ani jego filozofii,
cenng okaze sie z pewnoscig ksigzka zawierajaca cykl jego najstynniejszych
wyktadow, zatytutowanych Wstep do tomizmu. Profesor wygtosit je takze w roku
akademickim 1987/1988, kiedy to zostaty zarejestrowane na taSmach magne-
tofonowych przez jego studentdw. Poczatkujacy tomisci znajda w tym tomie
wspaniate wprowadzenie do filozofii Swietego Tomasza z Akwinu, ktora zostata
uznana za oficjalng filozofie KosSciota Katolickiego, najbardziej zgodna z jego
nauczaniem. Tym osobom warto przedstawi¢ na poczatku w zarysie zyciorys
i dokonania naukowe profesora Mieczystawa Gogacza.

Profesor Mieczystaw Gogacz urodzit sie 17 XI 1921 roku w Nadrozu koto
Rypina. Jego edukacje w Oborach przerwal wybuch wojny. Po wojnie konty-
nuowat nauke w gimnazjum w Rypinie, a potem w liceum biskupim w Ptocku.
W 1949 roku rozpoczat studia filozoficzne na Katolickim Uniwersytecie Lubel-
skim, ktére uwienczyt magisterium w roku 1952. W 1954 roku zostat dokto-

1 Wedtug relacji Jego Mamy Marianny Gogacz urodzit sie 11 listopada, za$ szcze$¢ dniu pdézZniej

zostat ochrzczony. Przypis redakcji.
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rem filozofii na podstawie rozprawy doktorskiej, zatytutowanej Filozofia bytu
w Beniamin maior Ryszarda ze Swietego Wiktora. Jej ksigzkowe wydanie byto
pierwsza w moim zyciu ksigzka profesora Gogacza, jaka przeczytatem. To od jej
lektury zaczeta sie moja fascynacja pogladami profesora, a nastepnie tomizmem.
W 1960 roku uzyskat habilitacje i kontynuowat prace naukowa na KUL-u.
W roku 1966 przeniost sie do Warszawy na Wydziat Filozofii Chrzescijanskiej
w Akademii Teologii Katolickiej. Tutaj uzyskat tytuty naukowe profesora nad-
zwyczajnego w roku 1973 oraz zwyczajnego w 1982 roku.

Bardzo wazny w karierze naukowej i jego przysztej pracy badawczej okazat
sie wyjazd na stypendium naukowe do Paryza. Roczny pobyt na Sorbonie zostat
poszerzony o wyjazd do Kanady na studia specjalistyczne w Pontifical Insti-
tute of Mediaeval Studies w Toronto u wybitnego historyka filozofii Etienne'a
Gilsona. Wtasnie tam, pod okiem Gilsona, profesor zapoznat sie z tomizmem
egzystencjalnym i rozwingt wiasng metode badawcza opartg na analizie ory-
ginalnych tekstow tacinskich swietego Tomasza z Akwinu. Od tamtej pory
stat sie goragcym zwolennikiem tomizmu egzystencjalnego, ktéry ktadt nacisk
na role aktu istnienia w bycie. Oprocz badan nad filozofiag Swietego Tomasza,
profesor Gogacz zajmowat sie m.in. pogladami Henryka z Gandawy, Anzelma
z Canterbury, Proklosa (zwtaszcza jego Ksiegi o przyczynach) oraz filozofii arab-
skiej (w szczeg6lnosci pogladéw Awicenny). Interesowaty go nie tylko kwestie
historyczno-filozoficzne. Duzo miejsca w jego badaniach naukowych zajmowaty
zwlaszcza zagadnienia metafizyczne, antropologiczne, etyczne i pedagogiczne.
W metafizyce podkreslat wazng role transcendentaliow jako przejawéw istnie-
nia w bytach, w etyce ktadt nacisk na istotng funkcje relacji osobowych, a w pe-
dagogice podkreslat role madrosci jako usprawniania intelektu i woli w procesie
wychowawczym, ktére pozwalaja na ochrone przed fatszem i ztem obecnym
w kulturze. Wazne byty dla profesora takze kwestie zwigzane z szeroko pojeta
kulturg jako ogétem wytwordw ludzkich oraz kulturg osobista cztowieka. Po-
stulowat zatem, aby oprze¢ kulture Europy i Polski na madrosci i Chrystusie.

Profesor byt wielkim patriota, ktéremu lezato na sercu dobro naszej ojczyzny.
Niezwykle wazna byta dla niego réwniez wiara katolicka i Ko$ciét, co wyrazito sie
takze w licznych pracach na temat mistyki chrze$cijanskiej oraz obecno$ci religii
i KoSciota w Zyciu spotecznym. Profesor Gogacz byt takze przyjacielem Karola
Wojtyty, ktérego znat jeszcze z czaséw ich wspélnej pracy na KUL-u. Przyjazn
te kultywowali takze w czasie pontyfikatu Jana Pawta II. Profesor pozostawit
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po sobie liczne grono uczniéw i kontynuatoréw jego prac badawczych, zwtasz-
cza w obszarze wypracowanej przez niego konsekwentnej wersji tomizmu egzy-
stencjalnego, zwanego takze warszawska szkotg tomistyczna. Do tej pory dziata
i preznie sie rozwija Naukowe Towarzystwo Tomistyczne, ktérego profesor byt
wspotorganizatorem, a ktore wtasnie zajeto sie redakcja Wstepu do tomizmu.
Spuscizna naukowa profesora Gogacza jest bardzo bogatailiczy ponad 900 po-
zycji, w tym ponad 30 ksigzek. Profesor Gogacz odszedt do Pana 22 IX 2022.

Wstep do tomizmu to doskonata pozycja dla tych, ktorzy chca rozpoczac
swoja przygode intelektualng z filozofig Swietego Tomasza z Akwinu w wersji
egzystencjalnej i konsekwentnej, ktorej tworca byt profesor Gogacz. Jak twier-
dzi we wprowadzeniu do ksiazki jej redaktor profesor Artur Andrzejuk, jest
ona takze wstepem do catej filozofii realistycznej i zarazem krytyka btednych
pogladow idealistycznych psujacych filozofie i kulture. Na poczatku ksigzki
znajdziemy rozwazania metafizyczne pojete w tomizmie jako identyfikacja
principiéw bytu. Swiety Tomasz z Akwinu dostrzegt w bycie, obok formy i ma-
terii tworzacych istote bytu oraz przejawiajacych jg przypadtosci, takze akt
istnienia — esse, ktory stanowi principium urealniajgce i aktualizujgce caty byt.
Forma w bycie nie jest natomiast jego zewnetrznym ksztattem, lecz wewnetrzng
strukturg bytowa wytoniong z materii w wyniku immanentnego w niej ruchu.
Czysta materia, zwana materig pierwsza (materia prima), takze nie stanowi
ksztattu zewnetrznego, gdyz jest czysta moznoscig bytowa, ktora aktualizuje
forma jako akt istoty. Dopiero materia okreslona ilo§ciowo (materia quantitate
signata), zwana tez materig druga, zaktualizowana juz przez forme, posiada
wymiary przestrzenne i tworzy ksztatt zewnetrzny bytow. Profesor ktadt nacisk
na odréznianie w bytach istoty i istnienia jako realnie réznych principiow, cho¢
zawsze tworzacych jednos¢ metafizyczng w konkretnych bytach. W dziejach
tomizmu przez dtugi czas nie pamietano o tym fundamentalnym dla tomizmu
odréznieniu. Swiety Tomasz zrewolucjonizowal metafizyke Arystotelesa, roz-
wijang przez jego nastepcoéw. Profesor Gogacz stwierdzit wiec, iz btedne jest
okres$lanie pogladow metafizycznych Doktora Anielskiego mianem filozofii
arystotelesowsko-tomistycznej. W kolejnym rozdziale ksigzki przedstawione sg
réznice pomiedzy filozofig a Swiatopogladem. Filozofia to dyscyplina naukowa,
za$ Swiatopoglad stanowi zbidr osobistych przekonan przejetych z ré6znych sfer
kultury i nauki. Profesor Gogacz przestrzegat przed uleganiem fatszywemu
stanowisku marksistow, ktore nadal jest podtrzymywane przez Srodowiska
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neo i post marksistowskie, ze jest mozliwy tzw. $wiatopoglad naukowy oraz
ze tylko on stanowi prawdziwy poglad na rzeczywisto$¢. W dalszej czesci ksigzki
wyjasnione sa doktadnie r6znice i podobienstwa pomiedzy platonizmem, ary-
stotelizmem i tomizmem. Profesor dokonat szczeg6towej analizy tych trzech
nurtéw filozoficznych i wskazat na niebezpieczenstwa, jakie stanowi dla filozofii
i kultury idealizm zawarty w platonizmie oraz na niewystarczalno$¢ arystote-
lizmu do adekwatnej i prawdziwej analizy metafizycznej bytu. Tylko tomizm
w wersji egzystencjalnej rozwingt twdrczo poglady Arystotelesa i realistycznie
opisat strukture bytu jako istniejacego realnie dzieki aktowi istnienia.

Realizm tomistyczny pozwala na unikniecie takze innych btedéw poznaw-
czych w filozofii, z ktérych najgrozniejsze wydajq sie by¢ btedy antropologicz-
ne, czyli powodujace zte odczytanie natury ludzkiej. Do takich btedéw nalezy
na przyktad skrajny dualizm duszy i ciata w cztowieku. Swiety Tomasz, aza nim
profesor Gogacz gtosili natomiast realistyczny poglad o duchowo-cielesnej
jednos$ci metafizycznej cztowieka, okre$lanej mianem compositum humanum.
Wiaze sie z tym takze poglad o przynalezno$ci po zmartwychwstaniu cztowie-
ka jego duszy tylko do ciata, z jakim dusza byta ztgczona przed Smiercig (tzw.
commensuratio animae ad hoc corpus).

Nastepny rozdziat ksigzki poswiecony jest bardzo waznemu zagadnieniu
metafizycznemu w filozofii klasycznej, zwtaszcza w tomizmie, jakim jest kwestia
transcendentaliow. W tej cze$ci metafizyki profesor Gogacz dokonat znaczacego
odkrycia, gdyz zrozumiatl, Ze transcendentalia — realno$¢, odrebnos¢, jednosé,
prawda, dobro i piekno stanowig przejawy aktu istnienia (przejawy istnieniowe
w odréznieniu od przypadtosci jako przejawow istotowych, zwigzanych z istotg
bytéw). Transcendentalia s tym, co jako pierwsze wywotuje reakcje intelektu
nabytw postaci tzw. stowa serca. Profesor nie zgadzat sie z Gilsonem i ojcem Krap-
cem OP, ktérzy uznali sady egzystencjalne za pierwotny wyraz reakcji cztowieka
na byt. Profesor zauwazyt takze w pogladach Tomasza pojecie pelnej istoty bytu
wrazz istnieniem i przypadtos$ciami, ktdra Swiety Tomasz nazwat subzystencja
i ktorg nalezy odréznic od niepeinej, wyrozumowanej istoty zwanej quidditas.

Kolejny rozdziat ksigzki przedstawia charakterystyke piekna, jego definicje
i teorie zawarte w tomizmie. Piekno jako transcendentale przystuguje kazde-
mu bytowi z racji samego jego istnienia i stanowi fundament dla estetyki, czyli
nauki o pieknie estetycznym i sztuce. Definicje tomistyczna piekna jako: , Tego,
co spostrzegane podoba sie” (pulchrum est quod visum placet) uszczegbtawia



Recenzje, Sprawozdania, Varia 527

teoria wigzaca estetyke z pojeciami: integritas — jednosScig bytowa, consonantia
— harmonig czesci oraz claritas — swoistg jasno$cia istnienia i splendor formae
— blaskiem formy bytowe;j.

Nastepny rozdziat zawiera wyktad na temat relacji osobowych, zwtaszcza mi-
tosci, wiary i nadziei, czyli zagadnien szczeg6lnie drogich profesorowi Gogaczo-
wi. Profesor bardzo przyczynit sie do rozwiniecia nauki o relacjach osobowych
i uczynit ja waznym elementem filozofii, zwtaszcza antropologii, etyki i pedago-
giki, w ktérych zwracat na role relacji osobowych jako chronigcych osoby (etyka
chronienia os6b). W dalszej czesci ksigzki analizowane sg zewnetrzne przyczyny
bytu — przyczyna sprawcza dotyczaca istnienia, czyli B6g oraz przyczyny ce-
lowe istoty, czyli aniotowie wobec duszy i substancje materialne wobec ciata
cztowieka. Szczegdlnie wazne jest wtasciwe zrozumienie przyczyny sprawcze;j.
Jest ona ujeta realistycznie jako przyczyna tego, Ze byt zaczyna istnie¢, a potem
trwa w istnieniu. Tylko Bog jako Samoistne Istnienie (Ipsum Esse Subsistens)
stanowi przyczyne sprawczg i udziela istnienia bytom, czyli stwarza je z nicosci
(creatio ex nihilo). Kazde inne ujecie przyczyny sprawczej myli istotowy, czyli
realny uktad przyczyn z genetycznym uktadem przyczyn wiodacym do logicz-
nego btedu, uznajacego nieskonczony tancuch przyczyn poprzedzajacych byt
— regressum ad infinitum. Kolejne rozdziaty Wstepu do tomizmu powiazane s
z tymi zagadnieniami i przedstawiajg problematyke istnienia Boga oraz religii.
Profesor przedstawia dowody na istnienie Boga w ujeciu $wietego Tomasza jako
realistyczne i prawdziwe drogi wiodgce do stwierdzenia Boga jako Stworcy.

W dalszej czesSci ksigzki profesor analizuje tomistyczng koncepcje Boga na tle
monizmu i idealizmu. Tomasz z Akwinu wtasciwie pojat Boga jako czysty akt
istnienia i byt, ktdrego istota jest istnienie. Tylko w Bogu zachodzi taka sytuacja
metafizyczna, podczas gdy w innych bytach istnienie nie jest tozsame z ich istota
i wzwigzku z tym czyni to z nich byty kontyngentne, czyli przygodne, ktore prze-
mijajq i traca swe istnienie. Tylko Bog jest bytem samoistnym, bytem a se (aseitas
Boga), podczas gdy inne byty s jedynie samodzielne — per se, to znaczy, ze za-
lezg w swym istnieniu i istocie od innych bytéw, a przede wszystkim od Boga.

Po przedstawieniu terminologii metafizycznej oraz metod badawczych sto-
sowanych w metafizyce tomistycznej — analogii proporcjonalno$ci wiasciwej
i separacji, za$ w szczegdlnosSci stosowanej przez profesora Gogacza metody
identyfikacji principiow bytowych, nastepuje ukazanie relacji filozofii do je-
zyka. Profesor zwraca uwage na biad popetiany przez zwolennikéw filozofii
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analitycznej i jej nasladowcow, ktéry polega na uznaniu jezyka zamiast bytow
realnie istniejacych za przedmiot badan filozoficznych. Jezyk bowiem, tak
jak inne czesci kultury, stanowi jedynie wytwor ludzki.

Kolejne wyktady skupiaja sie na dziejach mysli Swietego Tomasza z Akwinu.
Wedtug profesora Gogacza, w tej kwestii szczegdlnie wazne byty dwa wyda-
rzenia. Pierwszym z nich byto potepienie czesci pogladéw Doktora Anielskiego
przez biskupa Paryza Stefana Tempier w roku 1277. Spowodowato to na dtugie
lata, a nawet stulecia kryzys w rozwoju i recepcji filozofii $wietego Tomasza.
Jego nastepcy bali sie poczatkowo propagowac oficjalnie jego filozofie, a gdy
juz minat czas potepienia i Tomasz z Akwinu zostat kanonizowany, jego zwo-
lennicy niewtasciwie zrozumieli jego doktryne, zwtaszcza nauke o esse — ak-
cie istnienia. Do takich zwolennikéw tomizmu profesor zaliczyt m.in. Idziego
Rzymianina, a w szczegdlnosci Franciszka Suareza SJ, ktéry mocno wypaczyt
filozofie Swietego Tomasza. Kolejny przetomowy moment w dziejach tomizmu
stanowito ogloszenie w roku 1879 przez papieza Piusa XI encykliki Aeterni
Patris, ktére spowodowato odrodzenie tomizmu w Kosciele Katolickim, a tak-
Ze poza nim. Papiez wskazat w tej encyklice na doniostos$¢ tomizmu i uznat
go za najlepszy fundament filozoficzny dla katolicyzmu. Po tej dacie nastgpit
gwattowny rozwoj tomizmu i powstanie réznych jego odmian. Najwazniejsze
z nich byty: tomizm tradycyjny, oparty na opracowaniach komentatordw filo-
zofii Swietego Tomasza i zawarty gtownie w podrecznikach neoscholastycz-
nych; tomizm lowanski, probujacy taczy¢ tomizm z naukami przyrodniczymi;
tomizm transcendentalny, taczacy poglady swietego Tomasza z kantyzmem
i fenomenologig oraz tomizm egzystencjalny, ktadacy nacisk na poglady samego
Tomasza, a nie jego komentatoréw. Ten powrdt do Zrédet pozwolit odkry¢ role
aktu istnienia w bycie. Stad wzieta sie jego nazwa — tomizm egzystencjalny
(od stowa ,,egzystencja” — wedtug profesora Gogacza, btednie utozsamianego
ze stowem istnienie). Jego twércami byli francuscy historycy filozofii: Etienne
Gilson i Jacques Maritain. Profesor jako uczen Gilsona byt wierny egzystencjal-
nej wersji tomizmu. Aby doprecyzowac tomizm, postulowat Sciste trzymanie
sie oryginalnych, facinskich tekstow Tomasza, stad prezentowany przez niego
tomizm zyskat miano tomizmu konsekwentnego.

Konicowe partie ksigzki zawierajg wyktady profesora poswiecone krytycznej
analizie kilku najwazniejszych nurtéw filozoficznych XX wieku. Jego analizy
dotycza fenomenologii, egzystencjalizmu, hermeneutyki i strukturalizmu.
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Profesor wyraznie wskazat na btedy zawarte w tych filozofiach i na wynikajace
z nich zagrozenia dla cztowieka i kultury. Za szczegdlnie grozna uwazat profe-
sor gnoze Heideggera, ktdra stata sie niezwykle popularna na uniwersytetach
i przenikneta do zycia kulturalnego, spotecznego, a nawet do religii katolickiej,
na przyktad do pogladéw bardzo wptywowego niemieckiego teologa Karla Rah-
nera. Heideggeryzm stanowi zatem, zdaniem profesora, ogromne zagrozenie
intelektualne takze dla Ko$ciota Katolickiego.

Wstep do tomizmu zostat bardzo starannie zredagowany i estetycznie wy-
dany. W czasie lektury znalaztem tylko jeden btad drukarski. Na stronie 444
znajduje sie nastepujacy fragment: ,W jezyku hebrajskim listy sq oznaczone
literami alfabetu, dlatego funkcjonuje tam teologia listow (a wiec i hermeneu-
tyka listow)”. Akapit wczes$niej jednak wystepuje wiasciwe ujecie powyzszej
problematyki: W teologii judaistycznej na przyktad zwracano uwage naliczby
jako pewien symbol, ktéry wymagat wyjasnienia”. Rzeczywiscie chodzi o licz-
by, a nie o listy. Liczby analizuje symbolicznie na przyktad zZydowska kabata
w postaci tak zwanej gematrii. Na koncu ksigzki czytelnik znajdzie bogate
indeksy pojec i 0sob, bardzo pomocne w lekturze i zrozumieniu tekstu. Wstep
do tomizmu jest dostepny roéwniez w postaci darmowej wersji elektronicznej
na stronie Naukowego Towarzystwa Tomistycznego. Bardzo serdecznie polecam
wszystkim spragnionym prawdziwej madrosci i przygody intelektualnej te jak-
ze fascynujaca lekture filozoficzng. Wierze, ze przyczyni sie ona do dalszego
trwania w kulturze polskiej i w srodowisku filozoficznym pamieci o profesorze
Gogaczu oraz do rozwoju tomizmu egzystencjalnego w wersji konsekwentnej,
ktérego profesor byt wybitnym tworcg i propagatorem.
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